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Beispiele, Ubersicht

e Baujahr ~1900
Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

e Baujahr ~1950
Passivhaus im Bestand

e Baujahr ~1970
Energiesparen beim

Wohnblock

i
L s
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird

Fromchen, Goslar & Partner Q
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Dreifamilienhaus [pe

E

[ieisung an neue =i L E
Nutzung " B

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen

e Bauliche Sicherung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

* Vor dem Umbau
e EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

e Vor dem Umbau e Dd&mmung des Daches:
ca. 20 cm Mineralwolle

2 Energlemaﬁnﬂhmen *Démmung des Flachdachs

* Bauliche Sicherung S e stro
e Ddmmung der Kellerdecke:
. Anpossung an neuve ca. 10 cm Mineralwolle
Nutzu ng *Neue Fenster:

. A U-Wert 1,1 W/m?2K
e Grafik Energiebilanz

e Kosten * Pelletzentralheizung
*Einbau neuer Heizkdrper
*Verringern von Warmebricken
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

* Vor dem Umbau
e EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

e Vor dem Umbau

o Energiemoﬁnohmen e Urspringlich Schv?/es’r.ernwohnhelm,
dann Tagespsychiatrie,

e Bauliche Sicherung *jefzt Umbau zum 3-Familienhaus

* Anpassung an neue
Nutzung

e komplett neue Badezimmerzone
e gréf3ere Wohnraume in OG + DG
e Grafik Energiebilonz * Ausbau des Spitzbodens

 Autwertung des Innenhofes von

o
Kosten GerUmpelkammer zu "Wohn-Hof"
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

* Vor dem Umbau
* Energiemafinahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird

Dreifamilienhaus

* Vor dem Umbau
e Energiemafinahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Primérenergiebedarf Bestand und zwei
Sanierungsalternativen

600 kWh/m?2a

500 kWh/m2a

- Q

200 kWh/m?2a

400 kWh/m?2a

300 kWh/m?2a

100 kWh/m?a

0 kWh/m2a

Priméarenergie-

bedarf
Bestand

Primérenergie-
bedarf Gas

(‘) Primarenergie-
bedarf Pellet
~—

O
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Um 1900: Tagespsychiatrie wird
Dreifamilienhaus

4 Vor dem UmbCIU Das hat es gekostet

* Energiemaflnahmen  zswem:

e Bauliche Sicherung 2,000 €/m?

* Anpassung an Neue  isooem:-

N UTZU n g 1.000 €/m?2
e Grafik Energiebilanz . Bavkosten
K Wohnflache
e Kosten

0 €/m?2
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau
e Energiemafinahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz

e Kosten
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau
e Energiemafinahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Umbau Haus MUllerschon
Vor dem Umbau

e Erbaut 1950

e Kleine dunkle Rdume

* Enge Treppe

e Falsche Orientierung

e DG zu niedrig

e Kalt, zugig

e Feuchter Keller

e Ohne Warmedédmmung
o Olsfen, Holzofen

* Veraltete Sanitartechnik
e Undichtes Dach
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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*Ddmmung des Daches:
ca. 36 cm Hanf
*Ddmmung der Fassade:
18 cm Hanf
*Dadmmung der Kellerdecke:
ca. 10 cm Mineralwolle (unten)
+ 8 cm Hanf (oben)

*Neue Fenster:
U-Wert 1,1 W/m?2K

*Solarkollektoranlage zur WW und
Heizungsunterstitzung

*Pelletofen, in Heizung eingebunden

e kontrollierte Be- und Entliftung
mit WRG und Erdwdrmetauscher
for die Zuluft, ca. 40 m

*Einbau neuer Heizkérper

*50 m? Photovoltaik-Anlage

* 10 m3 Frischwasserspeicher

fur WC und Garten

*Verringern von Warmebricken
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz

¢

e Kosten

Schulung Uelzen 9./10. Februar 2009,
Sanierungskonzepte — Theorie, Folie 79



Fromchen, Goslar & Partner @
Freie Architekten

Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau

* EnergiemafBBnahmen ,

J

e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten

Schulung Uelzen 9./10. Februar 2009,
Sanierungskonzepte — Theorie, Folie 80



Fromchen, Goslar & Partner @
Freie Architekten

Um 1950: Passivhaus im Bestand

e Vor dem Umbau
e EnergiemafBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Urspringlich Zweifamilienhaus, jetzt
Einfamilienhaus

Komplett neue Grundrisse:

e grof3zugigere Flure und Treppen,
e gréBBere Bader,

e grof3ere Schlafzimmer,

e gréfBBeres Wohn-Esszimmer,

* Neu-Orientierung der
Wohnrdume Richtung Suden,

* Ausbau des Dachgeschosses
nach Aufstockung



Bestand EG + OG (nahezu identisch)

T [ j/?x =
I|g Kiiche = u-

Zimmer \rj
16,2 m?

Schlafen
14,5 m?

— —
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Bestand Hoffassade (SUdostfassade)
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|deenskizzen
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Planung EG
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Verbesserung der baulichen Qualitat

e Dammen von Auf3enwand, Dach und Kellerdecke
e Einbau einer neuen Wéarmeschutzverglasung

* Neuordnung des Treppenhauses

e verdnderte Raumaufteilung

e Lage und Gréfle der Rdume

* Erneuerung der gesamten Haustechnik

* Verwendung 6kologischer Baustoffe

e Erneuern aller Boden-, Wand und Deckenbelage
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Anforderungen an ein Passivhaus

e Heizbedarf: <15 kWh/m?a bei internen Warmelasten <2 W/m?
e grofdtmogliche Nutzung passiver Solargewinne

« Warmeruckgewinnung aus der Abluft mit Wirkungsgrad >75%
» Winddurchlassigkeit der Hulle nl,,< 0,6

« Warmebriuckenfreie Konstruktion WBV<0,01 W/m2K

* Primarenergiebedarf <120 kWh/m?2a
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Besonnung / Verschattung: Einfluss einer Tanne...
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Fensterrahmen
noch ohne D&d&mmung
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Wéarmebricke ¢

*Gipsputz 10 mm
* Mauerwerk 32 cm

* Hanfdadmmung 10 cm
Hanfdédmmung 8 cm
Windpapier

* HinterlGftung 24
* Heraklithplatte 8mm
* Aullemputz 28 mm
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|sothermenbild

* Ohne D&émmung

Wand UG Wéarmebricke

* Deshalb Perimeter-
dédmmung 10 cm

*Wegen Sperrschicht
wurde die Wand

ohnehin freigegraben...
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10.685

10.580

10.475

10.370
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10.160
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Dachfenster
und Dachdédmmung
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Eingesetze Passivhauskomponenten

D&dmmung von Dach, Wanden, Kellerdecke nach
Passivhausstandard

deutliche Vergréflerung der Fensterflachen
Uberprifung der Winddichtigkeit mittels Blower-Door-Test

Einbau einer Warmerickgewinnungsanlage mit
Erdwdrmetauscher

CO,- neutrale Warmwasserversorgung und ,,Rest”-
Heizung Uber einen 1000 | Kombispeicher mit Einspeisung
durch Solarkollektoren und Pelletofen

zusatzlich:

Regenwassernutzung fur WC- Spilung und Garten

Photovoltaikanlage: 50 m? auf dem alten Garagendach

Schulung Uelzen 9./10. Februar 2009,

Saniet
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Zentrale kontrollierte WohnungslUftung mit WRG

oy

=g

alternativ:
Fortluft iiber Dachhaube

o Wandaus-
blasstuzen

) =

Frischluft
Zentrale

(2

=

Gert [0

=
==
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Quelle: Firmenprospekt



Heizanlagen-Konzept

solare
Ubergabestation
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Hochleistu ngs- Flachkollektar
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Solor- und Heizungsregler

Warmwaosser

r-—&-n—m———m————ur-—-‘-——

<
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rauchwosse
JMischautema

g
Kaltwassar

Quelle: Firmenprospekt

Schichtspeicher mit Edel
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Wohn- / Esszimmer nach Umbau
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Stdostfassade und PV-Anlage auf Nebendach
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Energiebedart verschiedener
Gebdudekonzept im Vergleich

350

300

250

200

150+

100+

Energiebedarf [kWh/m2m]

50

Bestand WSCHVO '95 NEH Mullerschon Passivhaus
160 - 300 90-130 30-70 ca. 25 0-15
kWh/m2a kWh/m2a kWh/mz2a kWh/mz2a kWh/mz2a

O Transmissionswarmeverluste [ Liftungswarmeverluste
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CQO:2-Bilanz verschiedener Varianten
des Projektes

18,8 t/a CO2

@ Heizung @ Warmwasser [J Strom

jéhrliche CO2-Emission in Tonnen

4,4 ta CO2

1 [0)
3,8tk CO2 640 CO2 Einsparung 97,5 %

[ —— Faktor 40

|IHHII 0,4 t/a CO2

Altbau mit Olsfen Neubau mit altem Neubau gedémmt mit ~ Neubau gedémmt mit  Neubau mit reduzierten Neubau mit red.

Démms tandard und Gastherme Wérmerickgew innung Wérmebricken, Waérmebricken,
Technik und Gastherme Waérmerickgew innung Wérmeriickgew innung,

und Gastherme Holzpelletofen,
Solarkollektor und
Schulung Uelzen 9./10. Februar 2009, Photovoltaik

Sanierungskonzepte — Theorie, Folie 102
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

¢ VOF dem UmbCIU Priméarenergiebedarf Bestand und zwei

Sanierungsalternativen

* EnergiemaBnahmen

600 kWh/m?2a
* Bauliche Sicherung s kwmima | o prmsenere
Bestand
* Anpassung an neue  4okwhim
N utzun g 300 kWh/m?a -
e Grafik Energiebilanz =~ 2°xwhma -
Primarenergie-
100 kWh/m?a -
Priméarenergie- bedarf Pellet
’ KOSTen beda?fi’eﬁlgte QO  plus PY
0 kWh/m2a
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Um 1950: Passivhaus im Bestand

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten

Schulung Uelzen 9./10. Februar 2009,
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2.500 €/m?

2.000 €/m2 ~

1.500 €/m?2

1.000 €/m?2 +

500 €/m?2 -

0 €/m?2

Fromchen, Goslar & Partner
Freie Architekten

Das hat es gekostet

R

Baukosten

pro m2
Wohnflache
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Um 1970: Energiesparen beim
Wohnblock

* Vor dem Umbau
* Energiemafinahmen
* Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1970: Energiesparen beim
Wohnblock

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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*Ddmmung der Fassade:
12 cm Mineralwolle + Dickputz

* Neue Kunststofffenster:
U=1,10 W/m2K

*Ersatz der alten Balkone durch
thermisch getrennte Balkonplatten

*Verringern von Warmebricken



Um 1970: Energiesparen beim
Wohnblock

20.0°C
P __ESDD [nl:]_ -I_;_ED
GRS (1) Gipsputz chre Zuschlag
:—zncu:u ] 18.8°C
3 i (2) Hodhlodziegel rit Ni, Db
- 1500 ' : 13.7°C
—: +10 @ Fallrmartel, Kallzemeantmortal
-_-1|:||:||:| E 12.5°C
[ 45
I ] @ REU: G + H ISOVER Sillatherrn HD
[ 4 o
- 500 ] 05
: 7 L
: )-:—_:Q 4§ -10 @ HREU: Kalkmeartel, Kallzermentmaortel
Lo

T XA ,
@ @ @@@ 10.0°C

Sattigungsdampfdruck F Temperatur
— — — Dampfdruck
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Um 1970: Energiesparen beim
Wohnblock

e Vor dem Umbau
e EnergiemafBnahmen
e Bauliche Sicherung

 Anpassung an neue e GroBere Balkonfléchen,
Nutzun jetzt endlich "nutzbar",
9 ca.2,4x1,8m

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Um 1970: Energiesparen beim
Wohnblock

* Vor dem Umbau
e Energiemafinahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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Warmedurchlassigkeit der Wand vor und
nach der Sanierung

Fassade
o ungedammt

Fassade

gedammt

O




Um 1970: Energiesparen beim

Wohnblock

* Vor dem Umbau
* EnergiemaBnahmen
e Bauliche Sicherung

* Anpassung an neue
Nutzung

e Grafik Energiebilanz
* Kosten
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1.400 €/m?2

1.200 €/m?2

1.000 €/m?2
800 €/m?2

600 €/m?2 -

400 €/m2 -

200 €/m?2
0 €/m?2
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Das hat es gekostet

Baukosten
pro m2
Balkon-
flache
Baukosten
pro m?
Fassaden-
flache




